
    

Exkursion
„Lebensqualität durch Nähe“

für die Region NORDSCHWARZWALD

zur SPES Zukunftsakademie Schlierbach
und nach Steinbach an der Steyr 

von Freitag 16.10. bis Sonntag 18.10.2009

6:00 Uhr Abfahrt in Bad Rippoldsau-Schapbach
 anschließend Abholung der Teilnehmer/innen aus den weiteren 

Gemeinden, genaue Abfahrtszeiten in den Gemeinden werden vom 
Busunternehmen noch mitgeteilt.

Freitag

Ca. 17.00 Uhr 
 Gemütliches Ankommen im Hotel der SPES Zukunftsakademie in 

Schlierbach 

18.00 Uhr Begrüßung und erster Impuls: 
Hintergründe und Wissenswertes über SPES und „Lebensqualität 
durch Nähe“

18.30 Uhr Abendessen im Restaurant der SPES Zukunftsakademie 
 

 Möglichkeit zur
 Mostkost mit Mostsommelier Lungenschmied  (pro Person 6 €)
 
 
 Gemütlicher Ausklang



Samstag
09.00 Uhr  Schlierbach Rundwanderung mit Ing. Alois Tragler (oder Rundfahrt 

bei schlechter Witterung)

Bauernmarktbesuch (Verbindung bäuerlicher Direktvermarktung mit 
Gewerbe und Lebensmittelhandel)

Projekte in Schlierbach 
(je nach Interesse und Zeit, Klärung vor Ort möglich)

o Öko-Feriendorf
o Bioenergiegenossenschaft
o Biomasseheizwerk + Biogasanlage
o Modell Stiftskeller (Gasthaus und Veranstaltungssaal)
o Geflügel GmbH
o IGV – Innovative Gemeinschaft Alpenvorland

12.00 Uhr  Abfahrt von Schlierbach nach Steinbach an der Steyr 

(Treffpunkt am Parkplatz Ortsplatz in Steinbach an der Steyr)

12.30 Uhr  Begrüßung und erste Eindrücke von Steinbach an der Steyr 
Begleitung durch Alt. Bgm. Karl Sieghartsleitner

 
Gemeinsames Mittagessen im Gasthaus Cerny am Ortsplatz  

 (individuelle Bezahlung)

 Der Steinbacher Weg (eine europaweit bekannte Modellgemeinde und 

ihr Zukunftsweg) 

•Gang über die revitalisierte Hochgasse zum Alten Pfarrhof
oSteinbacher Advent
oBesichtigung des neu errichteten Lebensmittelpunktes 
oBesichtigung der Hackschnitzelheizung am Ortsplatz 

• Führung  durch die Ausstellung „Der Steinbacher 
Weg“ (Nachhaltigkeitsschmiede/Gemeindeentwicklung)

•Führung durch den „Alten Pfarrhof“
•Obsttrocknungsanlage „Steinbacher Dörrobst“
•Projekt “Z’sammsitzen“ (Bürgerintegration und Wir-Gefühl)
•„SelbA“ (Selbständig im Alter)

 Abrundung mit Kaffee und Kuchen und abschließender 
Diskussionsmöglichkeit mit Altbgm. Sieghartsleitner

17.00 Uhr Rückfahrt nach Schlierbach



18.00 Uhr  Abendessen im Restaurant der SPES-Zukunftsakademie

19.30 Uhr  „Zeitbank 55+“ – Präsentation des Nachbarschaftshilfemodells durch 
Mag. Johannes Brandl

21.00 Uhr  Möglichkeit zum 
Besuch des Dunkelgenussraums
Gemütlicher Ausklang 

Sonntag
8:00 Uhr Möglichkeit zum 

Besuch des Gottesdienstes in der Stiftskirche Schlierbach
  (5 Gehminuten von SPES entfernt)

9.00 Uhr Möglichkeit zum 

Besuch der oberösterreichischen Landesausstellung 2009 
im Stift  Schlierbach mit dem Titel „MAHLZEIT!“ http://
www.landesausstellung.at

 (5 Gehminuten von SPES entfernt)

Landesausstellungseintritt:
Als Gruppe ab 8 Personen je Person inkl. Führung: € 6,-
Im Anschluss an die Führung kann eine Käseverkostung durchgeführt werden, 
die € 3,- ohne 1/8l Wein und € 4,50 inkl. 1/8l Wein kostet. 

11.30 Uhr Heimreise

                                         

Landkreis
Rastatt

Dieses Projekt wird gefördert mit Mitteln der EU und des Landes Baden-
Württemberg. Europäischer Landwirtschaftsfonds für die Entwicklung 
des ländlichen Raums: Hier investiert Europa in die ländlichen Gebiete.
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